
Timplan för grundsärskolan 

Timplan för elever som läser ämnen 

MINUTER 

ÄMNE Åk 1 Åk 2 Åk 3 Åk 4 Åk 5 Åk 6 Åk 7 Åk 8 Åk 9 

BILD 20 40 45 40 45 45 45 60 45 

ENGELSKA 30 30 35 30 30 45 55 55 

HEMKUNSKAP 55 65 75 65 65 65 165 165 170 

IDROTT 135 140 140 135 120 160 160 140 140 

MATEMATIK 225 225 225 225 225 225 250 225 225 

MUSIK 65 65 70 60 70 80 85 85 85 

NO 60 80 105 105 105 115 150 140 150 

SO 90 100 120 125 125 125 160 160 165 

SLÖJD 80 100 115 145 145 150 130 130 135 

SVENSKA/SvA 250 250 260 260 250 250 225 225 225 

TEKNIK 40 45 30 45 30 50 40 55 

ELEVENS VAL 25 30 30 35 35 25 30 50 

SAMLAD 
SKOLDAG 

280 125 

Varav skolans val, 
Rektors beslut 

335 335 335 335 335 340 340 340 340 

Timmar: 21 21 21 21 21 21,7 24,4 24,3 25 

Inriktningen Träningsskolan 

Timplan för elever som läser ämnesområden 

MINUTER 

ÄMNESOMRÅDE Åk 1 Åk 2 Åk 3 Åk 4 Åk 5 Åk 6 Åk 7 Åk 8 Åk 9 

Estetisk verksamhet 175 180 180 190 190 195 190 195 195 

Kommunikation 175 180 180 190 190 195 190 195 195 

Motorik 175 180 180 190 190 195 190 195 195 

Vardagsaktiviteter 175 180 180 190 190 195 190 195 195 

Verklighetsuppfattning 175 180 180 190 190 195 190 195 195 

Elevens val 35 35 35 35 35 35 35 35 40 

Fördelningsbar u-tid 170 170 170 340 340 340 340 340 340 

Timmar: 18 18,4 18,4 22,1 22,1 22,5 22,1 22,1 22,5 


